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Poniższy obraz ilustruje ewangeliczną 
scenę, gdy Pan Jezus broni swoich uczniów, 
którzy byli głodni i posilili się łuskając kłosy 
w szabat. Ewangeliści Marek i Łukasz nie-
mal łączą z tą sceną pytanie, które ucznio-
wie Jana i faryzeusze zadali Jezusowi: 
„Dlaczego uczniowie Jana i uczniowie fary-
zeuszów poszczą, a Twoi uczniowie nie po-
szczą?”. Zarówno pytanie, jak i odpowiedź 
Pana Jezusa inspirują nas do refleksji zwią-
zanej z nadchodzącym okresem Wielkiego 
Postu. Po pierwsze, uświadamiamy sobie, 
że post był praktykowany od najdawniej-
szych czasów w wielu kulturach i religiach. 
W Biblii uważa się go za uświęcony ele-
ment obrzędów żałobnych (np. post po 
śmierci Saula – 1 Sm 31,13), pokuty (np. 
post i skrucha Izraelitów po powrocie z nie-
woli – Ne 9,1), wstawiennictwa 
(np. post Dawida, by Bóg ocalił 
urodzonego po grzechu z Bet-
szebą syna – 2 Sm 12,16) i mo-
dlitwy o pomoc Bożą (np. płacz 
i post Izraelitów przed walką 
z Beniaminitami – Sdz 20,26). 
Post praktykowano z pobu-
dek osobistych (Ps 35,13), jako 
czyn całego narodu w obliczu 
katastrofy (J 12,15) albo jako 
okresowo powtarzający się 
obrzęd liturgiczny (Za 8,19); za-

zwyczaj wymagał powstrzymywania się 
od jedzenia, co miało być wyrazem po-
legania na Bogu i podporządkowania się 
Jego woli. Wielkim narodowym i liturgicz-
nym postem był post w Dzień Przebłagania 
(o czym mówi Księga Kapłańska – 16,29-
34), ale powszechnie, widziano w nim za-
sługującą, pobożną praktykę i silne wspar-
cie dla modlitwy (Tb 12,8; Łk 2,37). Później, 
prorok Izajasz głosił, że jeżeli post ma mieć 
jakąkolwiek wartość, to musi mu towarzy-
szyć współczucie dla innych i troska o spra-
wiedliwość społeczną. Po drugie, patrzymy 
na Pana Jezusa, który akceptował post jako 
przejaw naturalnej dyscypliny: przed ku-
szeniem i rozpoczęciem swojej działal-
ności Jezus pościł, podobnie jak Mojżesz, 
aby przygotować się do czekających Go 

doświadczeń. Wydaje się, że uczniowie 
Jezusa, w odróżnieniu od uczniów Jana 
Chrzciciela i faryzeuszów nie pościli, bo był 
z nimi „pan młody”, tzn. Mesjasz, tak że po-
szczenie w tej sytuacji byłoby czymś nie-
stosownym. W tekście jednak czytamy, że 
będą pościć, kiedy „zabiorą im pana mło-
dego”; werset ten niejako uzasadnia obo-
wiązujący w Kościele zwyczaj przestrzega-
nia postu w Wielki Piątek. 
Niewątpliwie post był regularną praktyką 
we wczesnym chrześcijaństwie. Dzieje 

Apostolskie wspominają, że Paweł pościł 
przed swoim chrztem, i ta praktyka przy-
jęła się w Kościele od najdawniejszych 
czasów i obowiązywała zarówno kandy-
datów do chrztu, jak i innych członków Ko-
ścioła. Ponieważ chrztu udzielano zwykle 
w Wielkanoc, przeto przedchrzcielny post 
dał prawdopodobnie początek Wielkiemu 
Postowi, który w czasach Cyryla Jerozo-
limskiego (późny IV w.) trwał czterdzieści 
dni, na wzór postu Jezusa, poprzedzają-
cego Jego działalność publiczną. M. van Valckenborch, M. van Valckenborch, Chrystus broni swoich uczniówChrystus broni swoich uczniów, ok. 1590 r., ok. 1590 r.

poniedziałek i wtorek
– 10.00 – Róża Różańcowa pw. NMP Królowej Różańca 
– 11.00 – Róża Różańcowa pw. Wniebowzięcia NMP; od 12.00 – adoracja w ciszy
– 13.00 – Róża Różańcowa pw. NMP Królowej Anielskiej 
– 14.00 – Róża Różańcowa pw. Matki Bożej Nieustającej Pomocy
– 15.00 – Koronka do Miłosierdzia Bożego i adoracja w ciszy
– 16.30 – Parafialny Zespół Caritas i Grupa Modlitwy Ojca Pio
– 17.30 – nabożeństwo eucharystyczne

 ▪ W środę rozpoczyna się Okres Wielkiego Postu. Msze św. w Środę Popielcową 
z obrzędem posypania popiołem będą celebrowane o godz. 7.00, 16.30 i 18.00. 
W tym dniu wiernych obowiązuje post ścisły, tzn. jakościowy i ilościowy (wstrze-
mięźliwość od potraw mięsnych obowiązuje wiernych od 14. roku życia, bez gór-
nej granicy wieku, natomiast post ilościowy obowiązuje wiernych od 18. do 60. 
roku życia; obowiązek ten nie dotyczy chorych). 

 ▪ Serdecznie zachęcam do udziału w tradycyjnych nabożeństwach wielkopostnych, 
które związane są z odpustem zupełnym. W piątki o godz. 17.15 odprawiamy 
Drogę krzyżową, a w niedziele o godz. 17.15 – Gorzkie żale z kazaniem pasyjnym. 

 ▪ Przewodniczący Konferencji Episkopatu Polski wystosował „Apel w związku 
z pierwszą rocznicą agresji rosyjskiej na Ukrainę”. Jego treść stanowi załącznik 
do niniejszego Informatora. Biskup Opolski w nawiązaniu do tego apelu zwraca 
się z prośbą o modlitwę w intencji sprawiedliwego pokoju w Ukrainie oraz o zor-
ganizowanie zbiórki pieniężnej do puszek po każdej Mszy św. w niedzielę 26 lutego 
br. Przypominam, że dziś taka zbiórka jest organizowana na rzecz poszkodowa-
nych w wyniku trzęsienia ziemi w Turcji i Syrii. Kolekta we wspomniane niedziele 
jest przeznaczona na potrzeby naszej Parafii. „Bóg zapłać”.

„Dlaczego […] Twoi uczniowie nie poszczą?”„Dlaczego […] Twoi uczniowie nie poszczą?” – –  ciąg dalszyciąg dalszy _______________________ _______________________



Porządek Mszy św. i nabożeństw Porządek Mszy św. i nabożeństw  ___________________________________ ___________________________________

19 19 lutego – VII NIEDZIELA ZWYKŁAlutego – VII NIEDZIELA ZWYKŁA
 8.00 – za † syna Henryka Miedza w 7. rocznicę śmierci, † męża Szymona, 

†† teściów Henryka i Rozalię, †† rodziców Emmę i Antoniego Mai-
nusz, †† braci Franciszka i Teodora oraz †† z pokrewieństwa

 10.30 – za † męża i ojca Gintera Tica w 3. rocznicę śmierci oraz †† z rodzin 
Tic i Kotula

  – modlitwa za roczne dziecko: Jan Garwol
 17.30 – Nieszpory
 18.00 – za † męża i ojca Dietera Przewdzinga w 9. rocznicę śmierci oraz za 

†† z po krewieństwa

20 lutego 20 lutego – poniedziałek 
 9.00 – w intencji wszystkich chorych z naszych rodzin i z naszej parafii oraz 

za opiekujących się chorymi
 9.45 – 18.00 – adoracja Najświętszego Sakramentu
 18.00 – do Opatrzności Bożej z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą 

o dalsze Boże błogosławieństwo i zdrowie w rodzinach Kauf, Jaku-
biak i Cegłowski

21 lutego 21 lutego – wtorek 
 9.00 – w intencji członków wszystkich grup modlitewnych i charytatyw-

nych naszej parafii oraz ich rodzin
 9.45 – 18.00 – adoracja Najświętszego Sakramentu
 18.00 – za †† rodziców Gotharda i Barbarę Blaucik, †† dziadków z obu stron

22 lutego 22 lutego – Środa Popielcowa 
 7.00 – do Opatrzności Bożej z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą 

o dalsze Bo że błogosławieństwo, zdrowie i dary Ducha Świętego dla 
Anieli z okazji urodzin [ofiarowana od matki chrzestnej] 

 16.30 – o pokój na świecie
 18.00 – w intencji Parafian

23 lutego 23 lutego – Czwartek po Popielcu – Dzień powszedni
 18.00 – za † męża Herberta Jarosz, † szwagra Alfreda

24 lutego 24 lutego – Piątek po Popielcu  
 17.15 – Droga krzyżowa

Ogłoszenia parafialne Ogłoszenia parafialne  __________________________________________________ __________________________________________________

 ▪ Dzisiaj rozpoczyna się 56. Tydzień Modlitw o Trzeźwość Narodu, któremu towa-
rzyszyć będzie hasło «Ku trzeźwości z Kościołem». Jest to czas ekspiacji za grzech 
pijaństwa, modlitwy o trzeźwość i zachęty do walki z nałogiem alkoholizmu.

 ▪ Zgodnie ze zwyczajem przed Środą Popielcową w kościołach organizowane są tzw. 
nabożeństwa czterdziestogodzinne. Zapraszam więc serdecznie dzisiaj, a także 
w poniedziałek i wtorek, na adorację poprzedzoną i zakończoną Mszą św. Dla za-
pewnienia ciągłości osób ado rujących, podaję ramowy plan czuwania przed Naj-
świętszym Sakramentem (jest to tylko propozycja, gdyż wszyscy są zaproszeni we-
dług swoich możliwości).
niedziela
– 15.00 – wystawienie Najśw. Sakramentu i Koronka do Miłosierdzia Bożego 
– 15.15 – Róże Różańcowe
– 16.00 – Grupa Modlitwy Ojca Pio oraz Parafialny Zespół Caritas
– 16.45 – adoracja w ciszy, o godz. 17.30 – nabożeństwo eucharystyczne
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 18.00 – za † † rodziców Matyldę i Antoniego Skóra, †† trzy siostry, †† czte-
rech braci, †† czterech szwagrów oraz †† z pokrewieństwa

25 lutego 25 lutego – Sobota po Popielcu 
 18.00 – w intencji Parafian

26 26 lutego – lutego – I NIEDZIELA WIELKIEGO POSTUI NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU
 8.00 – do Opatrzności Bożej z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą 

o dalsze Bo że błogosławieństwo, zdrowie i dary Ducha Świętego dla 
Haliny z okazji urodzin oraz o opiekę Bożą dla całej rodziny

 10.30 – do Opatrzności Bożej z podziękowaniem za otrzymane łaski i z prośbą 
o dalsze Bo że błogosławieństwo i zdrowie w rodzinie oraz za †† rodzi-
ców Annę i Henryka Skrzypiec, †† teściów Mariannę i Józefa Dzien-
niak i dusze w czyśćcu cierpiące

  – chrzest: Kacper Karczewski
 17.15 – Gorzkie żale z kazaniem pasyjnym
 18.00 – za † matkę Annę Koppa w 30. rocznicę śmierci, za † ojca Jerzego, 

† brata Józefa, † męża Jerzego oraz dusze w czyśćcu cierpiące


